A Lesson In Leaving
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Choreograaf : Karen Coombes (Augustus 2014) Muziek : It's Time You Learned About Goodbye

Soort dans : 2 muurs linedans
Niveau : Easy Intermediate
Tellen : 32

Artiest : Alan Jackson

Tempo : 99 BPM

Vertaling: All Country

Koop muziek iTunes: It's Time You Learned About Good-Bye - Everything I Love

WALK, WALK SHUFFLE,
ROCK AND COASTER

1 RV stap voor

2 LV stap voor

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor*
*Tag/Restart 3e muur

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor*
*Tag/Restart 7e en 8e muur

2 PIVOT CROSS SHUFFLE,
SIDE HOLD, BEHIND, SIDE, CROSS
1 RV stap voor

2 RV+LV 1/4 pivot turn linksom
3 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

4 RV stap gekruist voor LV

5 LV stap opzij

6 Rust

7 RV stap gekruist achter LV

& LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

SIDE ROCK SAILOR,

a2 SAILOR, SHUFFLE FORWARD
1 LV rock opzij

2 RV gewicht terug

3 LV stap gekruist achter RV

& RV stapje opzij

4 LV stapje opzij

5 RV stap gekruist achter LV

& LV 1/4 draai rechtsom, stap opzij
6 RV stap opzij

7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 RV stap voor

12 PIVOT SHUFFLE FORWARD,
FULL TURN, SHUFFLE FORWARD
1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter
6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
7 LV stap voor

& RV stap naast LV

8 LV stap voor*

*Tag na de 4e muur

Begin opnieuw

Tag/Restart On Wall 3 After Count 4
1 RV stap voor

2 LV stap voor

3 RV stap voor

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

& LV stap naast RV

TAG: 8 Count Tag End Of Wall 4
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV
3 RV stap voor

& LV stap naast RV
4 RV stap voor

5 LV stap opzij

6 RV stap naast LV
7 LV stap achter

& RV stap naast LV
8 LV stap voor

Restart: On Walls 7 And 8 - After Count 8
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