Follow The Sun

Choreograaf : Francien Sittrop (March 2016)

Type dans : 4 Wall Linedance - 64 Counts

Niveau : Easy Intermediate

Info : Tempo; 122 Bpm - Intro; 16 Counts

Muziek : "Follow The Sun”(Black Box Radio Edit)
Artiest : Time Square feat - Xavier Rudd - Album: Single

Prissy Walks fwd, Shuffle fwd,
Rock step, Recover, Coaster cross

1 RV  kruis over
2 LV  kruis over
3&4 RV  stap voor, LV sluit, RV stap voor
5 LV  rock voor

6 RV gewicht terug
7 LV  stap achter

& RV  stap naast

8 LV kruis over

Rolling Vine, Side Shuffle, Cross Rock ,
Recover, Sailor step % Turn L

RV  Virechtsom, stap voor

LV Y rechtsom, stap achter
RV  Virechtsom, stap opzij

LV  sluit

RV  stap opzij

LV  rock gekruist over RV

RV gewicht terug

LV Y linksom, kruis achter RV
RV  stap opzij

LV  stapje naar voor 9)

Skates R — L., Shuffle fwd,
Step fwd, Touch and Step, Scuff

1 RV  schaats voor

2 LV  schaats voor

3&4 RV  stap voor, LV sluit, RV stap voor
5-6& LV  stap voor, RV tik naast, RV naast
7 LV  stap voor

8 RV  scuff naar voor

Diag Steps with touch, Coaster Step
RV  stap schuin rechts voor
LV  tik naast
LV  stap schuin links achter
RV tik naast
RV  stap schuin rechts voor
LV  tik naast
LV  stap achter,

RV  stap naast
LV  stap voor
**%* Restart punt in de 1°(9.°) & 7¢ (12.°) muur
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*%% Restart;
Inde I° (9.) & 7¢ (12.”°) muur na tel 32

In de 3° muur nd tel 48 (nd het instrumentale deel 12.”),

maak eerst een extra “&” tel op de LV stap naast en
begin opnieuw

Side, Together , Shuffle fwd, Side ,
Together, Walks back L-R

1 RV stap opzij

2 LV  stap naast

3&4 RV  stap voor, LV sluit, RV stap voor
5 LV  stap opzij

6 RV  stap naast

7 LV  loop naar achter

8 RV  loop naar achter

Side rock , Recover, Sailor step,

Sailor step Y4 R, Step fwd, Pivot /2 R
LV  rock opzij

RV  gewicht terug

LV  stap gekruist achter

RV  stap naast

LV  stapje opzij

RV  Virechtsom, kruis achter LV
LV  stapje opzij

RV  stap voor

LV  stap voor

R+L )5 draai rechtsom (6)

*** Restart punt in de 3° (12.”°) muur, na een “&” tel

Step Fwd, Sweep, Step fwd, Sweep,

Jazz Box % Turn L

1 LV  stap voor

2 RV  sweep naar voor

3 RV stap voor

4 LV  sweep naar voor

5 LV  stap gekruist over RV

6 RV  stap achter

7 LV Y linksom, stap opzij

8 RV  stap voor 3)

L Heel fwd, R Heel fwd, Back, Back,
Step fwd, Pivot %2 R, Shuffle fwd

1 LV  stap op hak naar voor

2 RV  stap op hak naar voor

3 LV  stap achter terug

4 RV  stap naast

5 LV  stap voor

6 R+L % draai rechtsom )

7&8 LV  stap voor, RV sluit, LV stap voor
Einde;

Eindig (nd de restart 32 tellen van de 7° muur op(12.%)
met nog 14 tellen en maak op tel 15 & 16 ip.v.
LV Y Sailor step, LV Coaster step



