
Delicious (December 2024)
Choreografie : Sofia Balzzano & Pol F. Ryan
Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Low Intermediate
Tellen : 64
Intro : 2 + 3 Beats (Dasha telt zelf af)

Vertaling : Arthur van Houten
Muziek : Didn't I
Artiest : Dasha (Single July 2024)
Tempo : 174 BPM
Dansvideo 

Heel Struts (R – L), 
Toe Back, Scuff, Stomp FWD, Hold
1 RV Stap op hak voor
2 RV Teen neer
3 LV Stap op hak voor
4 LV Teen neer
5 RV Tik teen achter
6 RV Scuff voor
7 RV Stamp voor (Gewicht RV)
8 Rust

Rock Step FWD, Step Back, , Hold, 
Side Rock, Double Stomp Up
1 LV Rock voor
2 RV Gewicht terug
3 LV Stap achter
4 Rust
5 RV Rock opzij
6 LV Gewicht terug
7 RV Stamp naast LV (Gewicht LV)
8 RV Stamp naast LV (Gewicht LV)

Step Lock Step FWD Diagonal, 
Scuff (Right & Left)
1 RV Stap diagonaal Rechts voor (1:30)
2 LV Kruis Achter RV
3 RV Stap voor
4 LV Scuff
5 LV Stap Diagonaal Links voor (10:30)
6 RV Kruis achter LV
7 LV Stap voor
8 RV Scuff (Terug naar 12:00)

Jazz Box ¼ Turn R, Jazz Box 3/8 Turn R
1 RV Kruis over LV
2 LV Stap achter
3 RV Stap ¼ R-om, Stap opzij (3:00)
4 LV Stap voor
5 RV Kruis over LV
6 LV Stap achter
7 RV Stap 3/8 R-Om, Stap opzij (7:30)
8 LV Stap voor

Walk, Hold, Walk, Hold, 
Slow Scissor ¼ Turn L, Hold
1 RV Stap voor
2 Rust
3 LV Stap voor
4 Rust
5 RV Stap opzij
6 LV Zet naast RV, 1/8 L-om (6:00)
7 RV Kruis over LV, 1/8 L-om (4:30)
8 Rust

Walk, Hold, Walk, Hold, 
Slow Scissor 1/8 Turn R, Hold
1 LV Stap voor
2 Rust
3 RV Stap voor
4 Rust
5 LV Stap opzij
6 RV Zet naast LV, 1/8 R-om (6:00)
7 LV Kruis over RV
8 Rust

Sweep FWD, Step FWD, Sweep FWD, 
Point FWD, Sweep Back, Step Back, 
Sweep Back, Step Back
1 RV Sweep van achter naar voor
2 RV Zet voet neer
3 LV Sweep van achter naar voor
4 LV Tik teen voor
5 LV Sweep van voor naar achter
6 LV Zet voet neer
7 Rv sweep van voor naar achter.
8 RV Zet voet neer

Heel Strut, Kick FWD, Stomp FWD, 
Heel Fan, Hook Over
1 LV Tik hak voor
2 LV Zet neer
3 RV Kick voor
4 RV Stamp
5 RV Duw hak naar Rechts
6 RV Hak terug
7 RV Tik hak voor
8 RV Hook over L-been

Einde: Dans in de 8e muur t/m tel 32 
en eindig met RV Stamp voor

https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Delicious.htm

