Down in MIA (Mei 2024)
Choreografie : Dan Albro
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

S1: SIDE, TOGETHER, SHUFFLE FWD,
ROCKING CHAIR
1 RV stap opzij

2 LV stap naast RV
3 RV stap voor

& LV stap naast RV
4 RV stap voor

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug
7 LV rock achter

8 RV gewicht terug

S2: SIDE, TOGETHER, SHUFFLE BACK,
ROCK BACK, REPLACE, STEP, 2 PIVOT
1 LV stap opzij

2 RV stap naast LV

3 LV stap achter

& RV stap naast LV

4 LV stap achter

5 RV rock achter

6 LV gewicht terug

7 RV stap voor

8 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (6)*
*Restartpunt 7e muur (12)

Optional ending: 12e muur (12:00)
Vervang tel 1-8 van het 2e blokje door:
Side, together, side, together,

side, cha, cha, cha
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Vertaling : All Country
Muziek : MIA Down In MIA

Artiest : George Strait
Tempo : 108 BPM
Dansvideo

S3: CROSS, POINT, ROCK, REPLACE,
SWAY, SWAY, SWAY, SWAY

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV tik teen opzij

3 LV rock voor

4 RV gewicht terug

5 LV stap opzij, sway heupen links

6 Sway heupen rechts

7 Sway heupen links

8 Sway heupen rechts

S4: CROSS ROCK, REPLACE,
CHASSE a2 TURN,

STEP, /2 PIVOT, WALK, WALK

1 LV rock gekruist voor RV

2 RV gewicht terug

3 LV stap opzij

& RV stap naast LV

4 LV 1/4 draai linksom, stap voor (3)
5 RV stap voor

6 RV+LV 1/2 pivot turn linksom (9)
7 RV stap voor

8 LV stap voor

Begin opnieuw
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