Enjoy Today (Oktober 2024)
Choreografie : Big Andrea Gragnaniello
Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : Start op zang

S1: SIDE TOUCHES RIGHT,
ROCK BACK, STOMP, HOLD
1 RV tik teen opzij

2 RV tk teen naast LV

3 RV tik teen opzij

4 RV tk teen naast LV

5 RV rock/spring achter

6 LV gewicht terug

7 RV stamp naast LV

8 Rust

S2: SIDE TOUCHES LEFT,
ROCK BACK, STOMP, HOLD
1 LV tik teen opzij

2 LV tk teen naast RV

3 LV tik teen opzij

4 LV tk teen naast RV

5 LV rock/spring achter

6 RV gewicht terug

7 LV stamp naast RV

8 Rust
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Vertaling : All Country
Muziek : The Morning After

Artiest : Nathan Carter
Tempo : 182 BPM
Dansvideo

S3: 2x HEEL STRUTS FORWARD,
ROCKING CHAIR

1 RV stap op hak voor

2 RV zet tenen neer

3 LV stap op hak voor

4 LV zet tenen neer

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug

S4: /2 RIGHT MONTEREY TURN,
JAZZ BOX with STOMP

1 RV tik teen opzij

2 RV 1/4 draai rechtsom, stap naast LV (3)
3 LV tik teen opzij

4 LV stap naast RV

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stamp naast RV

Begin opnieuw
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