
Fly High Froggie (November 2024)
Choreografie : Helen Parkyn
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Improver
Tellen : 32
Intro : Start op zang

Vertaling : All Country 
Muziek : Fly High Froggie
Artiest : Dave Sheriff
Tempo : 135 BPM
Dansvideo 

S1: STEP RIGHT DIAGONAL, TOUCH LEFT, 
STEP LEFT DIAGONAL, TOUCH RIGHT, 
CROSS ROCK RIGHT OVER LEFT, RECOVER,
1/4 TURN RIGHT (3.00), HOLD
1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik teen naast RV
3 LV stap diagonaal links voor
4 RV tik teen naast LV
5 RV rock gekruist voor LV
6 LV gewicht terug
7 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (3)
8 Rust

S2: STEP, PIVOT 1/2 RIGHT (9.00), 
STEP, HOLD, TRIPLE FULL TURN LEFT, HOLD
1 LV stap voor
2 LV+RV 1/2 pivot turn rechtsom (9)
3 LV stap voor
4 Rust
5 RV 1/2 draai linksom, stap achter (3)
6 LV 1/2 draai linksom, stap voor (9)
7 RV stap voor
8 Rust
Optie 5-7; Loop voor RLR

S3: CROSS ROCK, RECOVER, 
SIDE, HOLD, WEAVE
1 LV rock gekruist voor RV
2 RV gewicht terug
3 LV stap opzij
4 Rust
5 RV stap gekruist voor LV
6 LV stap opzij
7 RV stap gekruist achter LV
8 LV stap opzij

S4: CROSS ROCK, RECOVER, 
SIDE,HOLD, JAZZ BOX & TOUCH
1 RV rock gekruist voor LV
2 LV gewicht terug
3 RV stap opzij
4 Rust
5 LV stap gekruist voor RV
6 RV stap achter
7 LV stap opzij
8 RV tik teen naast LV
Begin opnieuw

Bridge 12 counts.
De brug komt na de 2e en 7e muur.
MODIFIED TURNING K STEP
1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV tik teen naast RV
3 LV stap diagonaal links achter
4 RV tik teen naast LV
5 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor
6 LV tik teen naast RV
7 LV stap diagonaal links voor
8 RV tik teen naast LV

09 RV stap diagonaal rechts achter
10 LV tik ten naast RV
11 LV 1/2 draai linksom, stap voor
12 RV tik teen naast LV

Einde. Doe aan het eind v.d. dans 
op tel 7-8 van het laatste blokje:
Jazzbox 1/4 draai linksom (12)

https://www.allcountry.eu/
https://www.allcountry.eu/1-Line-Dance-Video/Fly-High-Froggie.htm

