My welcome in your heart (Mei 2024) All Country

Choreografie : John Warnars Muziek : I've overstayed my welcome in your heart
Soort dans : 4 muurs lijndans Artiest : The country side of Harmonica Sam
Niveau : Improver Tempo : 124 BPM

Tellen : 32 Dansvideo

Intro : 16 tellen Email : johnwarnars@gmail.com

Info : Geen tags/restarts.

Weave, Heel Grind, Cross Behind, Side step; Weave V4 L fwd, Jazz Box Cross;

1 RV stap gekruist over LV 1 RV stap gekruist over LV
2 LV stap links opzij 2 LV stap links opzij
3 RV stap gekruist achter LV 3 RV stap gekruist achter LV
4 LV stap links opzij 4 LV V4 draai linksom [3], stap naar voor
5 RV stap op hiel, gekruist over LV, 5 RV stap gekruist over LV

en tenen links 6 LV stap naar achter
6 RV draai tenen naar rechts 7 RV stap iets rechts opzij

en LV stap links opzij 8 LV stap gekruist over RV
7 RV stap gekruist achter LV
8 LV stap links opzij Side Rock, Recover, Cross Shuffle,

4 R back, 2 R fwd, L Shuffle fwd;

Cross Rock, Recover, Chassé R, 1 RV rock rechts opzij
Across step, Va L back, /2 L Chassé; 2 LV gewicht terug
1 RV rock gekruist over LV 3 RV stap gekruist over LV
2 LV gewicht terug & LV stap iets links opzij
3 RV stap rechts opzij 4 RV stap gekruist over LV
& LV stap/sluit naast RV 5 LV Vs draai rechtsom [6], stap naar achter
4 RV stap rechts opzij 6 RV Y4 draai rechtsom [9], stap naar voor
5 LV stap gekruist over RV 7 LV stap naar voor
6 RV V4 draai linksom [9], stap naar achter & RV stap/sluit naast LV
7 LV Ya draai linksom [6], stap links opzij 8 LV stap naar voor
& RV stap/sluit naast LV 1 RV begin opnieuw...

8 LV stap links opzij
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