Troubled Waters (Oktober 2024)
Choreografie : Niels Poulsen

Soort dans : 2 muurs lijndans
Niveau : Intermediate

Tellen : 64

Intro : 8 tellen

S1: Rock R fwd, full triple R,

rock L fwd, 2 shuffle L

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/2 draai rechtsom stap voor (6)
& LV stap naast RV

4 RV 1/2 draai rechtsom stap voor (12)
5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

7 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)
& RV stap naast LV

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (6)

S2: Va L step slide, ball R side rock,
R cross shuffle, Va R X 2

1 RV 1/4 draai linksom, grote stap opzij (3)
2 LV sleep bij

& LV stap naast RV

3 RV rock opzij

4 LV gewicht terug

5 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

6 RV stap gekruist voor LV

7 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (6)
8 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (9)

S3: L vaudeville, Hold, ball cross, Hold,
ball cross behind, side L, point R
1 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

2 LV tik hak diagonaal links voor

3 Rust

& LV stap naast RV

4 RV stap gekruist voor LV

5 Rust

& LV stap opzij

6 RV stap gekruist achter LV

7 LV stap opzij

8 RV tik teen opzij

S4: /2 R sweep, cross side,

L sailor step, R sailor /2 R

1-2 RV op bal v.d. voet 1/4 draai rechtsom
en LV sweep naar voor in 2 tellen (12)

3 LV stap gekruist voor RV

4 RV stap opzij

5 LV stap gekruist achter RV

& RV stapje opzij

6 LV stapje opzij

7 RV stap gekruist achter LV

& LV 1/4 draai rechtsom, stap naast RV (3)

8 RV stap voor
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S5: Rock L fwd, shuffle /2 L, R jazz box, cross

1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (12)
& RV stap naast LV

4 LV 1/4 draai linksom, stap voor (9)
5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap achter

7 RV stap opzij

8 LV stap gekruist voor RV

S6: Syncopated R&L side rocks,

grind Y4 L, L shuffle back, R back rock
1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

& RV stap naast LV

3 LV rock op hak opzij

4 RV 1/4 draai linksom, stap achter (6)

5 LV stap achter

& RV stap naast LV

6 LV stap achter

7 RV rock achter

8 LV gewicht terug*

*Restart hier in de 1e (6) en 3e (6) muur

S7: Fwd R, Hold, step 2 R,

fwd L, Hold, step /a2 L

1 RV stap voor

2 Rust

3 LV stap voor

4 RV 1/2 draai rechtsom, stap opzij (12)
5 LV stap voor

6 RV stap voor

7 Rust

8 LV 1/4 draai linksom, stap opzij (9)

S8: Cross side, R sailor step,

cross side, L sailor 4 L

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV stap opzij

3 RV stap gekruist achter LV

& LV stapje opzij

4 RV stapje opzij

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV stap opzij (begin aan 1/4 draai linksom)
7 LV 1/4 draai linksom, stap achter RV (6)
& RV stap naast LV

8 LV stap voor

Begin opnieuw

Bridge 4 counts.

De brug komt na de 2e (12) en 4e muur (12).
Rock forward-back-heel-clap-clap &

1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

& RV stap achter

3 LV tik hak voor

&4 Klap 2X

& LV stap naast RV
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