You Couldn’t Hurt Me (Augustus 2024)
Choreografie : Daisy Simons

Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Novice

Tellen : 40

Intro : 16 tellen

SHUFFLE FWD R&L, HEEL, HOOK, HEEL,
TOGETHER, HEEL & HEEL &
1 RV stap voor

& LV sluit

2 RV stap voor

3 LV stap voor

& RV sluit

4 LV stap voor

5 RV tik hak voor

& RV hook over L-been

6 RV tik hak voor

& RV sluit naast LV

7 LV tik hak voor

& LV sluit naast RV

8 RV tik hak voor

& RV sluit naast LV

ROCK FWD, RECOVER,
SHUFFLE 1/2 TURN L x2,
BEHIND-SIDE-CROSS

1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 Y4 daai linksom, LV stap opzij
& RV sluit

4 V4 draai linksom, LV stap voor
5 V4 draai linksom, RV stap opzij
& LV sluit

6 Va4 draai linksom, RV stap achter
7 LV stap kruis achter RV

& RV stap opzij

8 LV stap kruis over RV (12:00)
***xBridge in muur 1 (12:00)

SIDE ROCK, RECOVER, BEHIND-SIDE-CROSS,
SIDE ROCK, RECOVER, SAILORSTEP 1/4 TURN L

1 RV rock opzij

2 LV gewicht terug

3 RV stap kruis achter LV

& LV stap opzij

4 RV stap kruis over LV

5 LV rock opzij

6 RV gewicht terug

7 Va draai linksom, LV stap achter RV
& RV stap opzij

8 LV stap voor (9:00)
***Restart in muur 5 (9:00)
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Muziek : Hurt Me

Artiest : Thyra
Tempo : 110 BPM
Dansvideo

SAMBA R, SAMBA L, ROCK FWD, RECOVER,

SHUFFLE 1/2 TURN R

1 RV stap voor

& LV rock opzij

2 RV gewicht terug

3 LV stap voor

***Einde in muur 8

& RV rock opzij

4 LV gewicht terug

5 RV rock voor

6 LV gewicht terug

7 2 draai rechtsom, RV stap voor

& LV sluit

8 RV stap voor (3:00)

***Tag & Restart in muur 1 (3:00)
& muur 3 (9:00)

ROCK FWD, RECOVER, COASTERSTEP,
STEP, TOUCH, KICKBALL TOUCH
1 LV rock voor

2 RV gewicht terug

3 LV stap achter

& RV sluit naast RV

4 LV stap voor

5 RV stap voor

6 LV tik opzij

7 LV kick voor

& LV sluit naast RV

8 RV tik opzij

Begin Opnieuw.

Bridge: in muur 1 doe na tel 16 (12:00):
SWAY, SWAY

1 RV klein stapje opzij, sway heupen R

2 Sway heupen L

ga dan verder met de dans !

Tag & Restart:

In muur 1 & 3 dans t/m tel 32, doe dan:
KICKBALL TOUCH

1 LV kick voor

& LV sluit naast RV

2 RV tik naast LV

Begin opnieuw op 3:00 en 9:00.

Tag: na muur 2 (6:00) doe je:
ROCKING CHAIR

1-2 RV rock voor, LV gewicht terug
3-4 RV rock achter,LV gewicht terug

Restart: in muur 5 dans t/m tel 24
en begin opnieuw op 9:00
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