5 6 7 8 Reasons (Juli 2019)

Choreografie : Darren Bailey & Roy Verdonk
Soort dans : 4 muurs lijndans

Niveau : Low Intermediate

Tellen : 64

Intro : 8 tellen

S1 Heel Switches (R/L) , Forward R,
1/2 Turn L, Forward L, Heel Switches (R/L),
Forward R, 1/4 Turn L, Forward L

1 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

2 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

3 RV stap voor

4 LV 1/2 draai linksom, stap voor (06.00)
5 RV tik hak voor

& RV stap naast LV

6 LV tik hak voor

& LV stap naast RV

7 RV stap voor

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (03.00)

S2 Rock Forward R/ Recover L, 1/4 Turn R,
Chasse R, Cross, 1/4 Turn L,Back, Coaster L
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV 1/4 draai rechtsom, stap opzij (06.00)

& LV stap naast RV

4 RV stap opzij

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV 1/4 draai linksom, stap achter (03.00)

7 LV stap achter

& RV stap naast LV

8 LV stap voor

S3 Point, Cross, Point, Cross, 1/4 L,
Back, Side, Cross Shuffle

1 RV tik teen opzij

2 RV stap gekruist voor LV

3 LV tik teen opzij

4 LV stap gekruist voor RV

5 RV 1/4 draai linksom, stap achter (12.00)
6 LV stap opzij

7 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

8 RV stap gekruist voor LV

S4 Side, Hold, Ball/Side Rock L,
Recover R, Coaster L, Shuffle Forward R
1 LV stap opzij

2 Rust

& RV stap naast LV

3 LV rock opzij

4 RV gewicht terug

5 LV stap achter

& RV stap naast LV

6 LV stap voor

7 RV stap voor

& LV stap naast RV

8 RV stap voor

Vertaling : All Country
Muziek : 5 6 7 8 Reasons

Artiest : Kjell Gustavsson Rhythm Blues Orchestra
Tempo : 83 BPM
Dansvideo

S5 Forward L,
Heel Bounces with 1/2 Turn R,
Heel Struts (R/L)
1 LV stap voor
2-3-4 Maak 3 Heel Bounces
met 1/2 draai rechtsom (06.00)
5 RV stap op hak voor
6 RV zet tenen nerr
7 LV stap op hak voor
8 LV zet tenen neer

S6 Rocking Chair, Forward R,

1/2 Turn L, Forward L, Forward R/L
1 RV rock voor

2 LV gewicht terug

3 RV rock achter

4 LV gewicht terug

5 RV stap voor

6 LV 1/2 draai linksom, stap voor (12.00)
7 RV stap voor

8 LV stap voor

S7 Out, Out, Coaster R, Weave with Point
1 RV stap op hak diagonaal rechts voor (out)
2 LV stap op hak diagonaal links voor (out)

3 RV stap terug midden

& LV stap naast RV

4 RV stap voor

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV stap opzij

7 LV stap gekruist achter RV

8 RV tik teen opzij

S8 Jazz Box With 1/4 Turn R,
Out/Out, Clap, In/In, Clap

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (03.00)
3 RV stap opzij

4 LV stap voor

& RV stap opzij (out)

5 LV stap opzij (out)

6 Klap

& RV stap terug midden (in)

7 LV stap naast RV (in)

8 Klap

Begin opnieuw
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