Hey Now! (September 2019)
Choreografie : Gary O'Reilly
Soort dans : 4 muurs lijndans
Niveau : Intermediate

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

S1: CROSS ROCK, SIDE ROCK, BACK ROCK,
WALK, CROSS SIDE BACK/HITCH,
BACK SIDE FWD

1 RV rock gekruist voor LV

& LV gewicht terug

2 RV rock opzi

& LV gewicht terug

3 RV rock gekruist achter LV

& LV gewicht terug

4 RV stap diagonaal rechts voor (01.30)

5 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

6 LV 1/8 draai linksom, stap achter (12.00)
& RV hitch

7 RV stap achter

& LV 1/8 draai linksom, stap opzij (10.30)
8 RV stap voor

S2: PUSH, RECOVER, & PUSH, RECOVER,
& CROSS, BACK, SIDE TAP, SIDE TOGETHER
1 LV push/rock voor

2 RV gewicht terug

& LV stap naast RV

3 RV push/rock voor

4 LV gewicht terug

& RV stap naast LV

5 LV stap gekruist voor RV

6 RV stap achter

7 LV 1/8 draai linksom, stap opzij (09.00)

& RV tik teen naast LV

8 RV stap opzij

& LV stap naast RV*

*Restartpunt 7e muur (03.00)

Vertaling : All Country
Muziek : Hey Now

Artiest : Ira Losco
Tempo : 98 BPM
Dansvideo

S3: CROSS, BACK, SIDE, CROSS,
BACK, TOGETHER, WALK, WALK,
BALL 1/4, BALL 1/4

1 RV stap gekruist voor LV

2 LV stap achter

& RV stap iets diagonaal rechts achter

3 LV stap gekruist voor RV

4 RV stap achter

& LV stap naast RV

5 RV stap voor

6 LV stap voor

& RV stap naast LV

7 LV 1/4 draai linksom, stap voor (06.00)
& RV stap naast LV

8 LV 1/4 draai linksom, stap voor (03.00)

S4: R VAUDEVILLE & L VAUDELVILLE,
& CROSS, 1/4, 1/4, WALK

1 RV stap gekruist voor LV

& LV stap opzij

2 RV tik hak diagonaal rechts voor
& RV stap naast LV

3 LV stap gekruist voor RV

& RV stap opzij

4 LV tik hak diagonaal links voor
& LV stap naast RV

5 RV stap gekruist voor LV

6 LV 1/4 draai rechtsom, stap achter (06.00)

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor (09.00)
8 LV stap iets diagonaal links voor
Begin opnieuw

Einde:
De dans eindigd in de 12e muur
Na tel 1 van het 3e blokje op 12.00 uur


https://www.allcountry.eu/2-Line-Dance-Video/Hey-Now.htm
https://www.allcountry.eu/

