
All Worth It
Choreograaf : Ria Vos (Mei 2011)
Soort dans : 4 muurs linedans
Niveau : Beginner
Tellen : 32
Intro : 32 tellen

Home 
Muziek : Worth It
Artiest : Sam Moore
Tempo : 100 BPM
Koop muziek: iTunes 

Step Fwd, Rock Fwd, Shuffle 1/2 Turn L,
Step, Lock, Kick & Point
01 RV stap voor
02 LV rock voor
03 RV gewicht terug
04 LV 1/4 draai linksom, stap opzij
&  RV sluit
05 LV 1/4 draai linksom, stap voor
06 RV stap achter LV
07 LV stap voor
08 RV kick voor
&  RV stap achter
01 LV tik teen voor, knie gebogen

Step, Cross Rock, & Cross, Side,
1/4 Turn Left, Lock Step Fwd
02 LV stap voor
03 RV rock gekruist voor
04 LV gewicht terug
&  RV stap op bal vd voet naast
05 LV kruis voor
06 RV stap opzij
07 LV 1/4 draai linksom, stap opzij
08 RV stap voor
&  LV lock achter ***Restart Punt
01 RV stap voor

L Mambo Fwd, R Mambo Back,
Pivot 1/4 Turn Right, Cross Shuffle
02 LV rock voor
&  RV gewicht terug
03 LV stap achter
04 RV rock achter
&  LV gewicht terug
05 RV stap voor
06 LV stap voor
07 1/4 draai rechtsom
08 LV kruis voor
&  RV stap opzij
01 LV kruis voor

Rumba Box, Back Sweep, Back,
Sweep, Sailor 1/4 Turn R
02 RV stap opzij
& LV sluit
03 RV stap voor
04 LV stap opzij
&  RV sluit
05 LV stap achter, RV sweep
06 RV stap achter, LV sweep
07 LV stap achter, RV sweep
08 RV kruis achter, 1/4 draai rechtsom
&  LV sluit
(01) RV stap voor (tel 1 vd dans)

Restart: In de 5e muur na tel 16 (3:00)

Einde: Na de Sailor 1/4 draai (tel 32&1)
Je staat naar 9:00 dans dan:
LV stap voor, pivot 1/4 draai rechtsom
om naar 12:00 te eindigen.

http://clk.tradedoubler.com/click?p=24371&a=1948404&g=11696689&url=http://itunes.apple.com/nl/album/worth-it/id291047606?i=291047611
http://www.allcountry.eu/

