Alone with You (November 2024)
Choreografie : Ria Fets

Soort dans : Partnerdans

Niveau : Beginner

Tellen : 32

Intro : 16 tellen

Sweetheart positie LOD

All Country
Muziek : Alone with You

Artiest : Faron Young
Tempo : 107 BPM
Dansvideo

De stappen van de dame en heer zijn hetzelfde tenzij anders aangegeven.

Walk, walk, Side Rock Cross (2x)
1.RV stap voor

2.LV stap voor

3.RV rock opzi

&.LV gewicht terug

4 RV stap gekruist voor LV
5.LV stap voor

6.RV stap voor

7.LV rock opzij

&.RV gewicht terug

8.LV stap gekruist voor RV

Rock Fwd Recover, Shuffle %z right,
Walk, walk, Shuffle Fwd

1.RV rock voor

2.LV gewicht terug

3&4. RLR shuffle ¥2 rechtsom (8)
5.LV stap voor

6.RV stap voor

7&8.LRL shuffle voor (6)

Rock Fwd Recover, Shuffle Y right,
Walk, walk, Mambo Step
1.RV Rock voor
2.LV gewicht terug
tiidens 4 draai L handen los,
R handen omhoog, heer onderdoor,
daarna dame onderdoor
3&4. RLR shuffle ¥z rechtsom (12)
5.LV stap voor
6.RV stap voor
7.LV stap voor
&.RV gewicht terug
8.LV stap achter
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Heer:
Walk,walk,shuffle Fwd {2x)
1.RV stap voor
2.LV stap voor
faat linkerhanden los
3&4.RLR shuifle
5.LV stap voor
6.RV stap voor
dame onderdoor
7&8 LRL shufile

Dame :
Ya turn R,z turn L back, Shuffle Fwd R
Walk L, Walk R 4, Shuffle Fwd L
1.RV rechisom %
2.LV rechtsom % back
3&4 RLR shuffle
5.LV stap voor
6.RV stap voor 1/4
dame onderdoor
7&8 LRL shuffle
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