Real Good (April 2019)
Choreografie : Dave & Lesley Mather
Soort dans : Partnerdans

Niveau : Improver

Tellen : 64

Intro : Start op zang

Vertaling : All Country
Muziek : Real Good Feel Good Song

Artiest : Mel McDaniel
Tempo : 115 BPM
Dansvideo

Start in Sweetheart Positie LOD; Passen Dame en Heer zijn gelijk tenzij anders vermeld.
Muziek alt.: Collin Raye-Any Old Stretch of Blacktop; T. Graham Brown-Memphis Women and Chicken

S1: Touch Fwd, Touch Side,

Kick ball-change, walk, walk, shuffle.
1 RV tik teen voor

2 RV tik teen opzij

3 RV kick voor

& RV stap naast LV

4 LV pas op de plaats

5 RV stap voor

6 LV stap voor

7&8 Shuffle naar voor R,L,R

S2: Touch Fwd, Touch Side,

Kick ball-change, walk, walk, shuffle.
1 LV tik teen voor

2 LV tik teen opzij

3 LV kick voor

& LV stap naast RV

4 RV pas op de plaats

5 LV stap voor

6 RV stap voor

7&8 Shuffle naar voor L,R,L

S3: Step turn 1/2 Lt,

Step turn 1/4 Lt, Weave, point Lt.
1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom RLOD
3 RV stap voor

4 RV+LV 1/4 pivot turn linksom OLOD
5 RV stap gekruist voor LV

6 LV stap opzij

7 RV stap gekruist achter LV

8 LV tik teen opzij

*Op tel 1 R handen los, L handen omhoog
*Op tel 5 in Indian Positie

S4: Two hip bumps Lt, Two hip bumps Rt,

Lt Side Chasse, 1/4 Rt on Rt, Lt.

1&2 Bump heupen L,R,L

3&4 Bump heupen R,L,R

5 LV stap opzij

& RV stap naast LV

6 LV stap opzij

7 RV 1/4 draai rechtsom, stap voor RLOD
8 LV stap naast RV

*Op tel 7 in Sweetheart Positie

S5: HEER: Step, Lock, Rt Shuffle,
Rock, Recover, Shuffle Back.

DAME: Step, Lock, Rt Shuffle,

Rock, Recover turning 1/2 Lt, Shuffle Fwd.
1 RV stap voor

2 LV lock achter RV

3&4 Shuffle naar voor R,L,R

5 LV rock voor

6 RV gewicht terug

Heer:

7&8 Shuffle naar achter L,R,L

Dame:

7&8 Shuffle 1/2 draai linksom L,R,L LOD
*Tijdens de draai R hand over hoofd Dame

S6: HEER: 1/2 Lt Turn, Shuffle, Lt, Rt Shuffle
DAME: Walk, Walk, Shuffle, Rt Full Turn, Shuffle
Heer:

1 RV 1/2 draai linksom, stap voor LOD

2 LV stap voor

3&4 Shuffle naar voor R,L,R

5 LV stap voor

6 RV stap voor

7&8 Shuffle naar voor L,R,L

Dame:

1 RV stap voor

2 LV stap voor

38&4 Shuffle naar voor R,L,R

5 LV 1/2 draai rechtsom, stap achter

6 RV 1/2 draai rechtsom, stap voor

78&8 Shuffle naar voor L,R,L

* Op tel 1 en 5 R hand over hoofd dame

* Op tel 7 in Sweetheart Positie

S7: Step, Lock, Shuffle, x2.

1 RV stap diagonaal rechts voor
2 LV lock achter RV

3&4 Shuffle naar voor R,L,R

5 LV stap diagonaal links voor
6 RV lock achter LV

78&8 Shuffle naar voor L,R,L

S8: Step turn 1/2 Lt x2, Rt Shuffle, Lt Shuffle.
1 RV stap voor

2 RV+LV 1/2 pivot turn linksom

3 RV stap voor

4 RV+LV 1/2 pivot turn linksom

5&6 Shuffle naar voor R,L,R

78&8 Shuffle naar voor L,R,L

*Op tel 1 R handen los

* Op tel 5 in Sweetheart Positie


https://www.allcountry.eu/Partnerdans-Video/Real-Good.htm
https://www.allcountry.eu/

